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ПОЛОЖЕНИЕ
о Региональных официальных спортивных соревнованиях по 
«Киокушин» на 2022 год

Региональные соревнования по Киокушин каратэ посвященные
« Дню Победы»

 среди среди мальчиков, девочек, юношей, девушек, юниоров, юниорок по кумитэ.

1. Цели и задачи


1. Вовлечение всех слоев населения, и прежде всего молодёжи в регулярные занятия физической культурой и спортом.

2.Формирование  высоких  нравственных  и  физических  качеств,  всесторонне развитой личности.

3. Пропаганда здорового образа жизни.

4. Укрепление дружеских и спортивных связей.

5. Повышение спортивного мастерства.

6. Популяризация стиля Киокушин каратэ в Сахалинской области.

2. Место и время проведения


г. Южно-Сахалинск, ул. Вокзальная 55, ДК Железнодорожников, спортивный зал.


Начало турнира:  17 апреля 2022 г.  в 0930 торжественное  открытие, отборочные поединки до финала, 1300 финальные поединки.
 Дни приезда: 16  апреля 2022г.  Командам,  подать заявки на проживание                 до 10 апреля 2022г.

1. К турниру допускаются все участники, не имеющие ограничений по здоровью.
2. Представителям   команд   предоставить  предварительную  заявку   утвержденного   образца   с обязательной отметкой  (кю, веса и возраста - полных лет)   до 10 апреля 2022г.. для составления подгрупп.
3.  16 апреля 2022 года все участники и представители команд должны пройти мандатную комиссию и контрольное взвешивание, которое состоится с 14:00 до 16:00 по адресу: г. Южно-Сахалинск, ул. Вокзальная 55, ДК Железнодорожников, спортивный зал.

Всем участникам иметь на руках паспорт, либо свидетельство о рождении для решения спорных вопросов, официальную заявку с печатью врача и врачебного учреждения, страховка, заявление от родителей  в установленной форме.
4. После истечения срока, заявки приниматься не будут.
5.  Заявки направлять: г.Южно-Сахалинск, телефоны для контакта в г.Южно-Сахалинск, 89625816426 – Баканов А.А. mail – kiokushinkay.sakhalin@mail.ru
3. Обеспечение безопасности участников и зрителей
Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии с приказом Министерства здравоохранения и социального развития Российской Федерации от 01.03.2016 г. №134н «О порядке организации оказания медицинской помощи лицам, занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при подготовке и проведении физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, заниматься физической культурой и спортом в организациях и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне».

Обеспечение безопасности участников и зрителей осуществляется согласно требованиям правил обеспечения безопасности при проведении официальных спортивных соревнований утвержденных постановлением Правительства Российской Федерации от 18.04.2014 № 353, а также требованиям правил по Киокушин каратэ.

Ответственность за обеспечение безопасности участников и зрителей  Соревнований несет РФСОО «Федерация Киокушин Сахалинской области».

4. Информация для участников и участниц

           К турниру допускаются участники, имеющие защитные снаряжения единого образца, соответствующие своему размеру: 

Мальчики и девочки  (10-11 лет):

-        защитные жилеты;

· накладки на руки, шингарты (кулаки);

· протекторы на голень с обязательной защитой взъемов стопы;

· шлем на голову с обязательной защитой подбородка;

· раковина на пах.

Юноши (12-13 лет), (14-15 лет), юниоры (16-17 лет): 

· накладки на руки, шингарты (кулаки);

· протекторы на голень с обязательной защитой взъемов стопы (белого цвета);

· шлем на голову с обязательной защитой подбородка (белого цвета);

· раковина на пах.

Девушки  (12-13 лет), (14-15 лет), юниорки (16-17 лет):

· накладки на руки, шингарты (кулаки);

· защита груди (только чашечки);

· протекторы на голень с обязательной защитой взъемов стопы (белого цвета);

· шлем на голову с обязательной защитой подбородка (белого цвета);

· бандаж на пах.
Участницам разрешается использовать протектор на грудь следующего образца: верхняя граница протектора – на уровне вторых ребер, нижняя граница протектора – не ниже края реберных дуг, боковые границы протектора – по передним подмышечным линиям; протектор должен защищать только грудь.

При неявке спортсмена на татами после объявления его фамилии в течение 30 секунд спортсмену засчитывается поражение.

5.  Возрастные и весовые категории

Мальчики 10-11 лет: до 30  кг, до 35 кг, до 40 кг, до 45 кг, св. 45кг.
Девочки 10-11 лет: до 30  кг, до 40 кг, св. 40 кг.
Юноши 12-13 лет: до 35 кг, до 40 кг, до 45 кг, до 50 кг, до 55 кг, св. 55 кг   
Девушки 12-13 лет: до 40 кг, до 50 кг, св. 50 кг   

Юноши 14-15 лет: до 45 кг, до 50 кг, до 55 кг, до 60 кг, до 65 кг, св. 65 кг   

Девушки 14-15 лет: до 50 кг, до 60 кг, св. 60 кг   

Юниоры 16-17 лет до 55 кг, до 60 кг, до 65 кг, до 70 кг, св.70 кг
Внимание: Организаторы оставляют за собой право изменить весовые категории по мере поступления заявок.

6. Регламент проведения поединков

10-11 лет – 1,5 мин + 1мин + взвешивание (разница в весе не менее 2,5 кг) + 1 мин;

12-13 лет – 2 мин + 1мин + взвешивание (разница в весе не менее 2,5 кг) + 1 мин;

14-15 лет – 2 мин + 2мин + взвешивание (разница в весе не менее 2,5 кг) + 1 мин;

16-17 лет – 2 мин + 2 мин + взвешивание (разница в весе не менее 2,5 кг) + 2 мин.

7. Условия определения победителей
Соревнования являются личными с выбыванием после поражения.

Итоговые протоколы соревнований и отчет Главного судьи направляются в адрес Министерства спорта Сахалинской области  в течение 5 дней по окончанию соревнований.

8. Награждение
Участники занявшие призовые места (первое, второе и третье место) в каждой весовой категории, каждой возрастной группы, награждаются грамотами и медалями.

9. Условия финансирования
Расходы, связанные с предоставлением наградной атрибутики, медицинским обеспечением и оплатой  работа судей осуществляются за счет средств Министерства спорта Сахалинской области.
Прочие организационные расходы, включая подготовку места проведения и др. осуществляются за счет средств РФСОО «Федерация Киокушин Сахалинской области».
Расходы, связанные с командированием иногородних команд (проезд, питание, проживание), осуществляются за счет средств командирующих организаций.
